
ЭпДoкpинoЛoгПчeскПе гopoДскIrе кoйки
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Мrнrrстepствo з.цpaвoохpaнения PФ
гoБУз MoMсЧ <<Ceвpьrбо>
Tеpaпeвтичeскor oTДrлеIIrre

Mе.цицпнскaя ДoкуDIенTaция

BЬIIIискA
из кapTЬI сTaциol{apнoгo бoльнoгoJ\Ъ 577

Фaмилия Имя oтчествo: никOЛAЕBA IoЛи,I oЛЕГoBt{A
.(aтapoлцеIlПя: 13.06.197бг.
floмaшний aдpес: г.Мypмaнск, yл.Cивкo д.З кв.42
Мeстopaбoтьl: ooo<ПpoдбaзaSl>.менедlкеp
Cтрaхoвoй ПoлIlс: }lb 5l53 3208 8600 016l oAo <Coгaз-Мед>
flaтa пoсryпЛеIlllя: 1 8.01.2016г.
.{aтa вьrписки: 01.02.2016r'
Клпнический .цпaгнoз:
ocнoвной: Caхapньrй диaбeт 1 тппa.I{елeвoй yрoBeIIЬ IIвA1с МeIIее 7.0у".
oслoяtнения: Кeтoз (-)..{пaбетичeскaя непpoлифepaтПBllaя pетПIloпaтия oU.
Coстoяние Пoс.пr ЛК oт 06.2015..{иaбетпнескaя пеpпферическaя пoлинейpопaTия
IiIDкEIIх кoпeчIloстей, дшстaльньtй типo сeнсopllaя сrмNrrTpllчнaя фopмa. Cиндpом
.цпaбeтпческeoй стoпьr сПpaBa' нeйpoпaтичeскaя фopмa.'{иaбетиrескaя
пeйpоoсгeoapтрoПaтtя спpaвa (стoпa lПapкo).
Coпyгствyloщий : Гппеpтoппчeскaя бoлезrrь П сгaдпп, ДoсTlrгнyтaя сTrпrнЬ 0, pиск IV.
Еap5rшeпие xсtpoBoгo oбмeнa 2 ст. aбдoмиIraJlьпoe o)кIlреIIиe.

Посryпшлa B плaнoвoпt пopядкr.

МикpopеaкцПя IIa сифплис oт 19.01.2016г. oтpиц
БиoхиlvII,Iя: 1 9.0 1.20l 6г.

ликeмшческпй ь:
Дaтa 20.01. 22.01. 2s.01. 27 .01. 29.0r 01.02
8-00 '7,41 ll,g 10,82 7,82 9.42 5.8
12-00 5,84 Ia a '7.41 З.06 8.2
r 7-00 4,2 12.6 6.4 10,6 5.з

Прoведенo леЧеIIшe: ДИe.Ia9, лaнryс, IloBopaпи.ц' беpлrттиoн, пpoзеpин' вит. B1, 6, пpестapиyм,
ципpoфлoксaциI{' физиoле.reниe, Mассaяс.

I

г

oбслеДoвaпие:

Qбщий aIIaJIиз крoви o'r иIl aIIaJIIlз l{oчIl oT
rs 01 19.01 2'7.0r

Гeмoгл. 149 ГiЛ ГIлoтн 1016 пл/м
Эplтг. 5.04 х |0'.lл Щeт Жeлrг. Желт.
Цв.пoк. 0,89 Pеaкц. Киол. Кисл.
Лейк. 8.8 x 10,/л Белoк
Эoз. 5 Caxap
Базoф. Лейк. 7-r0 2-4
Iaя ЭpIrг. 1А

Сlя -nэl Ifuлл.
Лимф. 25 Эпит.пл. 5-10 4-5
Moнoц. 6 Бaкт.
Tpoмбoц 5+/ x |0,lл Cлизь
COЭ 'l мм/чaс Aцетoн

Билиpу6vIн 10,7 мкмoль/л Хoлeстepин 4,02 ммoль/л Мoяeъинa 6,27 ммoль/л

^ЛT 
12'5 eдlл Tpиглицеpиды 0,75l, ммoл Кpeaтинtlн 77 мкмoль/л

^CT 
20,4 eд/л Х-JIIIBII 1,22 ммoль\л Фибpинoген 2860 мг/л

сPБ 20 ед Х-ЛIIнП 2.8s ммoль\л.



.-;

Bьlписaнa с Пoлo)кI,шrльнoй динaмикoй:пo сaхapнoмy диaбeтy кoMпенсиpoBaнa'
yМенЬlпились кJIинические ПpoяBлеIlия oслo)I(нений C.{.
OткoppeгиpoBaнa сaxapoсниx(alощaя тeрaгIи,I, диетa, р",киМ физиuеcкlтx нaГp}зoк.

Б/л Ns 191 з24 з58 8з7 о 18.01.l6г. пo 1'02. 16 г. oткpьrт. Явкa B Пoл-кy 2.02.16r.
BКNb 55l1 oт 18.01.16г. с 18.01.16г. пo 02.02.16r.

PЕкoМBн.цoBAHo:
1. '',{''-нaблroдениr эн.цoкpПIloЛoгa ПoЛиклиllики пo jvlесTy я(итеЛЬстBa:

=кollTpoЛЬ гЛикеlvlllи 3 р/сyт;:Пpll глIlкrПIПIl BЬIIIIе 16 ммoль/л кollтpoЛь aцетoнa B DIoче;:oсl}Ioтp oкyлIIсTa' нrBpoлoгa (пoдиaтpa) 1 рaз в гoд;
=биoхимичeский аIIaJIиз l(poвrr (oбщйn *o,""'"p"", хлBпo хЛIIIr, тptглtцерEДЬI' ,,.
билпpyбин, AлT, AсT, мoЧeBПIIa' кpraтиIrиII, кaлий) 1 paзa B гoД;
=УЗИ бpюIшнoй ПoЛoсTll' Пoчeк 1 p/гoд;
=тeсT нa MAУ 2 paз в гoд;
:реryляpllьrй кoнтpoль A'{. Hopмaлпзaция мaссьI телa;
=oAК, OAM' Экг- 1 paз в гoд;
=рeryЛяplrЬIе ДoзПpoBaIIIIЬIe фпзинeские HaгpyзкП с yчетo}t сoПyтсTвyющeй пaтoлoгии \пo
30-60 МиII. llе Meнее 3 p/нед.\
:сoблlодaтЬ пpaBПлa yxoдa зa стoпoй
:ДIlеTa 9 (по ХЕ) с oгрaниЧеIIПeM ЛrгкoyсB. yгЛeвoдoB;
-yDrенЬIIIенIrеп[ yПoтpеблепия )I(tlрoв' IIaсЬIщeннЬrх )IulрIIЬIх I(lIсЛoT (rкивoтньrе 2киpьr'
сЛIlBoчIIor Maслo' сЛиBки' яйцa);
-yBеЛиЧIITь yпoтpебленIre пpoДyктoв, oбoгaщеIIIlЬIх пoЛиIIеIIaсЬIщеIlнЬrDtи )I(IlрIl. к-Пrt
(pьrбa, Птпцa' мoреПpoДyктьr),клетнaтки и слo)I(ньrх угЛeBoДoв (oвощн, фpyктьl);:кollтpoЛЬ HвAlс 1 pаз в 3 месяцa.

?. л*антyс ц-z' z.Q0 -+ь ед.3. Iroвopaпид в 8.00_8-10 eд, в 13.00_8-10 ед, в 19.00*8-10 ед сy.reтoм ХЕ.4. ПoстoянньIй пpиeм пpепapaтoв:
=Пеpпндoпpил 5 мг пo 1 т. утpoм.5. ПpeпapaтьI a-лиПoеBoй (тиoктoвoй) кислoтьl600 мг/сyт. кyрсol}r дo 3 мес. 2 plroд.6. КонсyльтaцIrя opToпe/цa.цля IIзгoToвЛeIIия lrrrДIrвПДyaJlЬItoгo opTезa' 

',oдбopaopтoПедlrЧескoй обyви.
7. IIaлолсение IrнДIIBП.цyaльнoй рaЗгpyзoЧIloй пoвязки Totаl Contасt Cast.

01'02'2016г.

Леч. Шaтoxинa M.Б.

Зoтoв A.B./зu".'it
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Лeчeбнo-ДиaГНоcТИчecкий цeнтр МеxдyнapoдlюГо инcТиТyгa биолoгичeокИX cИCТeil{ им. C'М.Беpезинa

ФaмИлИя, Имя, oтнeствo:

flaтa poждeния:

Пoл:

oблaсть ИсолeдoвaHия:

Hoмep ИссЛeдoвaHИя

Ж

t\llyPtVlAНсK

Ma гн итHo.pезoHa HсHaя Tol.4oГpa фия
Hикoлaeвa Юлия oлeгoвнa

13.06.1976

Maгнитнo-peзoHaнсHaя тoмoгpaфия сyстaBoB пpaвoЙ стoпЬ|

051 -001 -00261 з2

Ha сepии MP тoмoгpaмM BзBеIДeHHЬIХ пo T1 иT2 B TpeX гIpoeКЦИяX, B тotvl ЧИслe с
)кИpoпo.цaBЛeH ИeM' BИзУaлlА3|АpoBaH Ь| пepeдH Иe И сpetH Иe oтдeл Ь| стoп Ь!'

B aнaмнeзe сaХapHьtЙ диaбeт | типa.
Ha фoнe MaссИBHoгo oтeКa MягкИХ ткaнeй BИ3УaлI/13v1pyeтсЯ пoДвЬlвИХ | и ll

плЮсHeBЬtx кoстeй'
Cyстaвньlе щeлИ плЮсHe-пpeДпЛюсHeBЬIx сyстaBoв HepaBHoMepHo сyжeHЬ|.

Bьtявляeтся yзypaЦИя сyстaBHЬIX пoвepxнoстeй кoстeй, краeBЬle кoстHЬle
paзpaстaHИЯ. Кaпсyльt сyстaBoB yтолщeньl' B пoлoстИ сyстaBoB oпpeДeлЯeTсЯ
yMepeHHoe кoЛИчествo BЬlпoтa.

Cигнaл xpящeвoгo кoMпoнeHтa сyстaвa сHИжeH, сyстaвнoЙ гиaлинoвьlй Xpящ
HеpaBHoMepHo ИстoHЧeH.

BизyaлизИpyeтся yMеpeHHo-вьlpaженньtЙ тpaбeкyлляpньlЙ oтeК MelцИaлЬHo,
fipt}+#g}4l+cЧ{.Jай_ ц'.' паfяaалЬt*ofu =-кли 4*щsт{**:'
лaдЬeвИtнoЙ кoсти и |-V плюсHeBЬlX кoс:тeЙ.

Cyстaвньte щeлИ oстaлЬHЬIx плюснe.фaлaHгoBЬ|Х сyстaBoB Ha ypoBHe
ИсслeдoBaНИЯ HepaBHoMepHo сyЖeHЬ|, вЬlпoт B ПoлoстИ сyстaBoB He oпpeдeлЯeтся.

IJeлoстнoсTЬ сBязoЧHoгo aппapa.т.a He Hapyшeнa, Cyxoжилия Ha ИсслeдyerиoM
ypoвHe стpyкТypHo He ИзMeHeHЬl,

3aключeниe: MP КapТИHa диaбeтинескoй сТoПЬl, oстeoapTpo3 |-V плЮсHe-
пpe.qплюсHeBЬtx сyстaвoв. Нeльзя ИсКJ.IюЧИтЬ oстeoapтpoпaтИю
Шapкo. Пpизнaки oсTeoapтpoзa l-гo - V-гo плюснeфaлaHгoBЬ|Х
cyсТaBoB,

25.01.2016 Bpaн

t

flaннoе зaклюнeнue нe являemся duaeнoзaм u mpeбуem u.нйepnpemaцuu лeчaщeeo вpaчa

Пшeничникoв B.C.

8ашe зdoрoвьe 6eсцeнлo, uнфopмaцuя o нём doсmуnнa!
0o0 кЛДЦ MИБC - Mypмaнскll

infо@ldс.ru rлww,ldс.ru

yл' Кapлa Mapксa' д.52, тeл: 8 (8.l52) 994-338, B (B152) 994-337



гoБУ3''Mypмaнскaя гopoДскaя кЛиtlичeскaя бoльницa скopoй
MeДициIIскoй пoмoЦIи''

Pентген
ФИo пaциеIIтa

Hoмеp пaциенTa
Hoмеp ИБ

Haпpaвление

IIикOЛAЕBA IoЛия oЛЕ'гoBIIA
r57192 flaтa poждeшИЯ '' |з.06.|976

Шифp oплaтй : 3.1.5 (Haличньlй pасчеT . Плaтньrе (кассa))
Плaтньrе yсЛyги

Hoмеp пo )кyplltlлу 2|7844 ,{aтa иссле дoвa'ия'24.0220|6
Pентгeнoгpaфия сTotIЬI (в 2.х пpoекциях)

floзa зa.цaIIIIoе иccЛr.цoвaние: 0.002 мЗв
П

,Цaтa oписaшИЯ''
Bpa.r:
Лaбopaнт:

24.02.201610:59
Пиликин Петp AнДpeeвич
Tpoфимoвa Haтaлья Mихaйлoвнa

ЛaIIoBoе Aмбyлатopньlй И сIlI{Mкa
oписaние ттгta pенTГrl{oгpaМMax пpaвой и левoй сToп B пpямoй и бoкoвoй IlpoекциЯx Е{a

плocкocToпие -

Слевa oПpеДеЛЯеTcя кoI{TaктII€UI ДесTpyкция в oблaсти IIpеДлIoсI{Ьr-[лIoоI{ЬI:
гIpoMежyToчнoй и ЛaтrpaлЬнoй клинoвиДнoй кoстей и гoлoBoк 2-4 плlocrlевьrx кoстей.
кpaеBaЯ ДеcTpyкция гoЛoBoк i,5 плroсневьгx кoотей.
Cyженa cyсTaвIIajI щеЛЬ 1 плroсне.фaЛa}IгoBoгo cyсTaBa с oбеиx сTopol{ с
оyбxoндpaлЬI{ЬIМ cкЛеpoзoM сycTaBIIЬIx Пoвеpxl{oстей о их кpaеBЬiМи небoльrпим
кo стII ЬIМи p aЗp acT aHИЯNIИ.
Угoл oтклol{еIlиЯ 1 пaльцa сПpaBa - 5 гpaдyсoB, слеBa - 18 гpaдyсoв.
Угол меяtду I и2IIЛIoсIIеBЬIМи кoсTяМи сIipaBa: -5 гpaдyсoв (oтpицaтельньtй) , слrвa - 8
гpaдycoB.
Измеpение сooTIIoшIrния кoотей в левoй оToпе нr ЯBЛяеTся.цocтoBepнЬIМ B сЛеДсTBии
.цесTpyкции коотей и cМещениЯ B ЛaTеpaЛЬнylo стopoнy ГoЛoBoк ПЛ}oснеBЬIx кoстeй.
Угoл свo.цa сToПЬI сIIpaBa - 141 гpaдyсoB' слrBa - 142 гpaДyсoB.
Bьrсoтa сBoДa сToпЬI cПpaBa - 13 см, сЛеBa - 13 см.
Hезнaчительньrе пpoЯBЛrния apTpoЗa Тapaннo-Лa,цЬеBиДI{oГo сУсTaBa c oбеиx сToDoI{.

Зaклroчение Uстеoмиелит левoй сToIIЬI. Пoпеpеuнoе плocкoсТoпие 1 сT, пpoДoлЬI{oе ПЛoскoстoпиеj
ст с oбеих стopoн.



Tpaвмaтолoг-opтопeД

fiaтa с'ъ-ФlL"* 6r
Жaлoбьl Й *<.n,

t-fia
Coстoяние: y.цoBлеTBopИTrЛЬFtoе.

{ьlхaшие, геll{oДиIIaMи кa _стaбиЛЬHЬlе
Живoт мягкий, б/бoлезнен н ьtl-r
Stlос:г@ и,Т.

'Ч.qPa'tа
Ц/оlrеp. шlвьl(pyбец)

iiЛезнeнЕoсTЬ ,^

'-Тrк B

.l4Ф' /1
ция IIaДкoЛеIIникa ъ

lffitt€ Cгиб= гp.,Paзгиб.=-;р,oTBеДениe:..IlЯ(eHИ€

./BсТBите
в сyстaBe K,
ЛЬ tIoсTЬ' Itiry" ryё#: tР'T:n

J.ещ,aкoнченo
,jЬIпoЛнeнo: ПерqшEc{e, I{iЦIo)К€l*I

иr в ДистaJILIIЬlх oтДeЛaх тpaвм.(oпepиp.) кoне.rIIoсTIlrФ *0rт q1 q^ixеia'.

кa. |/< Q,\ж С цq
Г чАl , ,*,Оr1r €.5г*ц.41

Эn

i'g кoнтpoЛЬ :
.иaгIroЗ 

:

Явкa
Bpaн Лoгaчeв Е.C.

б.a v1*A-

Г{j=yЗ,.iVlyрr"tа.lскaЯ Г.poдскa,l {1onу|I{,|iИti1||.{а N9 4f',,pamУ'flTos|liba 
NemioXG

il PoТoКОЛ РElГв_{oГРAФиlЧ Eс|{OГo oБсЛ Ед()BAHИЯ
Hиколаоt;з Ю.О., 13"06.1976, Cивко ул,;:-З, lв-42

Е?ЪЧ : Кoзt-roва A.B. 02.02-20l 6

l\;zтa: ()2'-02,2-О16

Рeнтгсногрaфия: N9726
Гlpотокол иссЛeдoBаllия: CToГl B 2Х IlP Бeз прс11. сl{ИM|(oB.
L-rписаll!tе:l1а рeнтr-eнoгpaМ,'ne - деCтpуц1цgц'1е И3МcHeHИя в сoЧлeнЯюu]ИХсЯ oтдeJ|аХ oсНoBaнИЯ 2оЙ'3 п'tlrосневoй и пpoмerкутol.HoИкс,сгсипpавoйсlопЬt,ГЪзкоpасLl]Ирe'iп,4e)кПлЮсIiсsl,|Ипpo'е)|(yтo,.'",ooloсl]o*aHИ'lr'И 

1oЙи2oйflЛЮсl]eBoИкoстИзaсЧeтЛэГералЬ|iOгo nОДBЬlвИХа oсHoBa'иlя ППloсHe'ЬlХ . '|

Осt;illээнияl,]ой n,.,ос'.r:воii *oсти' с-\,ll,'iЭl-llPАn,,;'r;'"Ё*;ЕЁ3ёТ'ii]Ji3x?;ffi:;ilff"lfl;l""ъffffl** *i,".ffiij'H,,,*.o
К()Cill,1i:iii.ji|{.l(]l|I::фr\ЛАliI()t]ЬlХ(.,ii()!,A{]AХ1Ь{Х|7rj]Ьi.U:t]Сy}l{t-
.(ji:{].:il4it)ll]ОliГ,А']l\4СУ0IAtl.]i.|х.liОBЕPХl'iОСIL]ИсOL{,lГ}1ЯЮЩИXс']l{oС]Й,]Bl,itUЕollИ(АHHЬlХCУCtAB
l!Е]!ri]i]: ]l]{t)l,] ji!4 ГloдХP']ulЕl3ЬlХ o.rI1L']ОB COЧIif:l]ЯlОI]lИХC,l КoсгFЙ FJЕOПPt{1Е}i'|ЕlсЯ|
]]аil;lt.lченl'lс:fiиабeтинeскaЯ oс-r.еoar1тpопати,l гrpавoй стoIlЬ|' Cтопa t,papко, Гll:rдg6,..,* oc}|oва|-lии ГljlюснeвЬlx кoстeй всYсii:i|:с .;l!iсibра[{Кa сПpаl]а. loA i ьrх. ПФC ,t ст.

ii
|{oз-rlов;: яв-1Kp1--
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оИО Hиколaевa Ю o
[aта pоlt1дения 13.06.

MБyз ..Mypмaнсiая гоpoдсiiя клиничeскaя БCMП,.

- 
Мypщqцск yл BолоДqр!{qгo. ]B

1 976
Лaтa запиои 24"02'2О16

Дoзa 0.376 м3в

ФИo Никoлaевa Ю o
iЦaтa pоЩцения 1 3'06. 1 976

%
.!ата зaписи 24'О2.201в

floзa 0.376 мЗвi
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