
Витамины Мультимакс Витрум Бьюти Витрум Витрум пренатал Витрум суперстресс Витрум плюс 

ретинола ацетат (витамин A) 1 мг      

витамин A (ацетат и бетакаротен)   5000МЕ 4000 МЕ   

витамина A (пальмитата 800 МЕ и бета-
каротина 100 МЕ) 

     900 МЕ 

бетакаротин  1700 МЕ      

колекальциферол (витамин D3) 5 мкг 67 МЕ 400 МЕ 400 МЕ  400 МЕ 

токоферола ацетат (витамин E) 10 мг 10 МЕ 30 МЕ 11 мг 30 МЕ  15 мг 

аскорбиновая кислота (витамин C) 60 мг 40 мг 60 мг 100 мг 500 мг 300 мг 

фолиевая кислота 400 мкг 133 мкг 400 мкг 800 мкг 400 мкг, 0,4 мг 

тиамин (витамин B1) 1,5 мг 2 мг 1,5 мг 1,5 мг 15 мг, 1,5 мг 

рибофлавин (витамин B2) 1,7 мг 2 мг 1,7 мг 1,7 мг 10 мг, 1,7 мг 

кислоты пантотеновой (B3) (витамин РР)   10 мг  10 мг  

пиридоксина гидрохлорид (витамин B6) 2 мг 5 мг 2 мг 2,6 мг 5 мг, 2 мг 

цианокобаламин (витамин B12) 6 мкг 4 мкг 6 мкг 4 мкг 12 мкг, 0,006 мг 

витамин K1   25 мкг    

колекальциферол    10 мкг   

фосфор   125 мг    

Никотинамид (витамин РР) 20 мг 10 мг 20 мг 18 мг 100 мг, 20 мг 

биотин 10 мкг 133 мкг 30 мкг  45 мкг, 0,045 мг 

кальция пантотенат 10 мг 10 мг   20 мг,  

кальций 35,5 мг 200 мг 162 мг 

 
 

 

160 мг 

кальций (в виде карбоната)    200 мг 

 

 

калий 20 мг  40 мг 

 
  40 мг 

фосфор 22 мг 155 мг     

йод 150 мкг 75 мкг 150 мкг 

 
  0,15 мг 

железо 9 мг 2 мг    5,0 мг 

железо (в виде фумарата)    18 мг 60 мг 27 мг  

магний 10 мг 50 мг 100 мг   40 мг 

медь 1 мг  2 мг 

 
  1,0 мг 

цинк 15 мг 5 мг 15 мг   4,0 мг 

Цинк (оксид)    
 

25 мг   

хлориды 20 мг  36,3 мг 

 
   

хром 12,5 мг  25 мкг 

 

  0,025 мг 

молибден 12,5 мкг  25 мкг 

 
  0,025 мг 

марганец 2,5 мг 3,3 мг 2,5 мг 

 

  1,0 мг 

селен 12,5 мкг 8,3 мкг 25 мкг 

 
  0,025 мг 

олово 5 мкг  10 мкг 

 

  0,01 мг 

никель 2,5 мкг  5 мкг 

 
   

кремний 5 мкг  10 мкг 

 
  5 мг 

ванадий 5 мкг  10 мкг   0,01 мг 

лютеин 125 мкг      

рутин  10 мг     

бетаина гидрохлорид  10 мг     

парааминобензойная кислота  10 мг     

инозитол  20 мг     

биофлавоноиды  20 мг     

холин  50 мг     

L-цистеин  3,3 мг     

L-метионин  3,3 мг     

папаин  3,3 мг     

бор  0,5 мг     

хвощ полевой  20 мг     

вспомогательные вещества:   магния стеарат; МКЦ; стеариновая кислота; 
кремния диоксид; натрия кроскармеллоза; 
гидроксипропилметилцеллюлоза (E 464); 
титана диоксид (E 171); триацетин; 
пропиленгликоль; краситель (E 110) 

     

 


