
Исходные данные: 
 
Нужно было убедиться, что все в порядке, ярко выраженных проблем и симптомов не было или 
не обращала на них внимание. Иногда после очень жирной пищи (растительное масло) 
подташнивает.  
 
Курю. Графика питания нет. Не завтракаю обычно (бутерброд или сэндвич с утра), кофе довольно 
много 2-3 чашки без молока. Раза 2 в год бывает принимаю антибиотики (хронический бронхит) 
 
В общем на приеме у Врача 1 получила такие рекомендации: 
 

 
 
Результаты: 
 

 
 
 
  



 

 

 



 

 

 
 
 
Заключение Врача 1  
 

 
 
  



Рекомендации Врача 1 
 

 
 
 
Рекомендации Врача 2  
 

 
 
Вопрос: какому курсу лечения следовать? 


